
Questa raccolta contiene verifiche dedicate alle quattro civiltà del mare, 
che hanno abitato le coste del Mediterraneo in epoche antiche:

i Fenici, grandi navigatori e commercianti;
i Cretesi, artisti raffinati e costruttori di palazzi;

i Micenei, guerrieri e artefici di fortezze ciclopiche;
gli Ebrei, popolo del deserto e della fede in un solo Dio.

Le prove sono proposte in due versioni:

una standard, con domande a scelta multipla,
e una semplificata, pensata per alunni con DSA e BES, con frasi brevi e 

linguaggio semplice.
Sono previsti anche spazi per risposte aperte, tutto in carattere ad alta 
leggibilità per favorire l’inclusione.

LE VERIFICHE

INCLUSIVE
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Verifica di Storia – I Fenici

Nome: _______________________ Data: _______________
Leggi con attenzione ogni domanda e barra la risposta corretta.

1. Dove vivevano i Fenici?
▢ A. In Grecia
▢ B. Sulle coste del Libano
▢C. In Asia 

Aggiungi le caratteristiche del territorio_____________________________________
_________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

2. In quale periodo vissero i Fenici?
▢ A. Tra il 1200 a.C. e il 750 a.C. 
▢ B. Tra il 3000 e il 2000 a.C.
▢C. Tra il 1400 e il 900 a.C.

3. Come era organizzata la società fenicia?
▢ A. In tribù nomadi
▢ B. In città-stato indipendenti
▢C. In un unico grande impero

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

4. Qual era l’attività principale dei Fenici?
▢ A. L’agricoltura
▢ B. La pesca
▢C. Il commercio via mare

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
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5. Quale invenzione rese famosi i Fenici?
▢ A. L’alfabeto fonetico
▢ B. La ruota
▢C. Il papiro

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

6. Come scrivevano i Fenici?
▢ A. Usavano i geroglifici come gli Egizi
▢ B. Usavano un alfabeto di 22 segni
▢C. Usavano caratteri cuneiformi

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

7. Come era la religione dei Fenici?
▢ A. Monoteista, credevano in un solo dio
▢ B. Non avevano religione
▢C. Politeista, con molti dèi legati alla natura

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

8. Cosa costruivano i Fenici per i lunghi viaggi?
▢ A. Piccole barche
▢ B. Navi veloci e resistenti
▢C. Carri trainati da cavalli

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8
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VERIFICA DI STORIA – I FENICI

Nome: _______________________ Data: _______________
SEGNA CON UNA ✘ LA RISPOSTA GIUSTA.

1. DOVE VIVEVANO I FENICI?
▢ A. IN GRECIA
▢ B. SULLE COSTE DEL LIBANO

Aggiungi le caratteristiche del territorio_____________________________________
_________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

2. IN QUALE PERIODO VISSERO I FENICI?
▢ A. TRA IL 3000 a.C. E IL 2000 a.C.
▢ B. TRA IL 1200 a.C. E IL 750 a.C.

3. COME ERA ORGANIZZATA LA SOCIETÀ FENICIA?
▢ A. IN TRIBÙ NOMADI
▢ B. IN CITTÀ-STATO INDIPENDENTI

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

4. QUAL ERA L’ATTIVITÀ PRINCIPALE DEI FENICI?
▢ A. L’AGRICOLTURA
▢ B. IL COMMERCIO VIA MARE

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
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5. QUALE INVENZIONE RESE FAMOSI I FENICI?
▢ A. L’ALFABETO
▢ B. LA RUOTA

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

6. COME SCRIVEVANO I FENICI?
▢ A. USAVANO DISEGNI COME GLI EGIZI
▢ B. CON UN ALFABETO DI 22 SEGNI

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

7. COME ERA LA RELIGIONE DEI FENICI?
▢ A. MONOTEISTA, CREDEVANO IN UN SOLO DIO
▢ B. POLITEISTA, CON MOLTI DÈI LEGATI ALLA NATURA

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

8. COSA COSTRUIVANO I FENICI PER I LUNGHI VIAGGI?
▢ A. NAVI VELOCI E RESISTENTI
▢ B. CARRI TRAINATI DA CAVALLI

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8
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Verifica di Storia – I Cretesi

Nome: _______________________ Data: _______________
Leggi con attenzione ogni domanda e barra la risposta corretta.

1. Dove si sviluppò la civiltà cretese?
▢ A. Sull’isola di Creta
▢ B. Nella penisola arabica
▢C. In Mesopotamia

Aggiungi le caratteristiche del territorio_______________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

2. In quale periodo visse la civiltà cretese?
▢ A. Tra il 2500 a.C. e il 1450 a.C.
▢ B. Tra il 500 a.C.  e il 300 a.C.
▢C. Tra il 1400 a.C. e il 1200 a.C.

3. Come era organizzata la società cretese?
▢ A. Era guidata da un re e comprendeva nobili, artigiani, commercianti e contadini.
▢ B. Tutti erano uguali e senza ruoli
▢C. C’erano solo guerrieri e schiavi

Aggiungi altre informazioni__________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

4. Quale attività economica era molto sviluppata a Creta?
▢ A. La pastorizia
▢ B. Il commercio marittimo
▢C. La produzione di papiro

Aggiungi altre informazioni__________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
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5. In cosa erano specializzati i Cretesi dal punto di vista artistico?
▢ A. Nella pittura di affreschi
▢ B. Nella scultura in marmo
▢C. Nella musica

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

6. Come si chiamava la loro forma di scrittura?
▢ A. Pittogrammi
▢ B. Lineare A
▢C. Alfabeto fenicio

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

7. Come era la religione dei Cretesi?
▢ A. Credevano in un solo Dio
▢ B. Non praticavano religioni
▢C. Erano politeisti e legati ai miti

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

8. Quale animale aveva un ruolo importante nei loro riti e miti?
▢ A. Il leone
▢ B. Il toro
▢C. Il cavallo

Racconta il mito del Minotauro___________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8
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VERIFICA DI STORIA – I CRETESI

Nome: _______________________ Data: _______________
SEGNA CON UNA ✘ LA RISPOSTA GIUSTA.

1. DOVE VIVEVANO I CRETESI? 
▢ SULL’ISOLA DI CRETA
▢ IN EGITTO

Aggiungi le caratteristiche del territorio_____________________________________
__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

2. QUANDO VISSERO? 
▢ TRA IL 2500 a.C.  E IL 1450 a.C.
▢ TRA IL 500 a.C.  E IL 300 a.C.

3. COSA HANNO COSTRUITO A CNOSSO? 
▢UNA PIRAMIDE
▢ UN GRANDE PALAZZO

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4. QUALE ERA LA LORO ATTIVITÀ PRINCIPALE?
▢COMMERCIAVANO PER VIA MARE
▢ ERANO SOLDATI

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
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5. COSA HANNO INVENTATO DI ARTISTICO?
▢ LE STRADE
▢GLI AFFRESCHI

Aggiungi altre informazioni____________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

6. COME SCRIVEVANO? 
▢CON LA SCRITTURA LINEARE A
▢CON I GEROGLIFICI

Aggiungi altre informazioni____________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

7. IN COSA CREDEVANO? 
▢NEGLI DÈI LEGATI ALLA NATURA
▢ IN UN SOLO DIO

Aggiungi altre informazioni___________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

8. QUALE ANIMALE ERA IMPORTANTE PER I CRETESI? 
▢ IL TORO
▢ IL CAVALLO

RACCONTA IL MITO DEL MINOTAURO______________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8
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Verifica di Storia – I Micenei

Nome: _______________________ Data: _______________
Leggi con attenzione ogni domanda e barra la risposta corretta.

1. Dove si sviluppò la civiltà micenea?
▢ A. Nella Grecia continentale
▢ B. Sull'isola di Creta
▢C. In Egitto

Aggiungi le caratteristiche del territorio______________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

2. In quale periodo visse la civiltà micenea?
▢ A. Tra il 2000 a.C. e il 1200 a.C.
▢ B. Tra il 500 a.C. e il 300 a.C.
▢C. Tra il 1500 a.C.  e il 1300 a.C.

3. Qual era la città più importante della civiltà micenea?
▢ A. Atene
▢ B. Micene
▢C. Troia

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

4. Come era organizzata la società micenea?
▢ A. Era guidata da un re chiamato wanax, seguito da nobili, guerrieri, artigiani e contadini
▢ B. Tutti erano uguali e senza ruoli
▢C. C'erano solo guerrieri e schiavi

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
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5. Quali erano le principali attività economiche dei Micenei?
▢ A. Agricoltura e allevamento
▢ B. Commercio marittimo e azioni di guerra
▢C. Pesca e caccia

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

6. Quali invenzioni o realizzazioni sono attribuite ai Micenei?
▢ A. Costruzione di mura ciclopiche e tombe a thòlos
▢ B. Invenzione della ruota
▢C. Creazione della scrittura geroglifica

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

7. Come si chiamava la loro forma di scrittura?
▢ A. Lineare B
▢ B. Alfabeto fenicio
▢C. Cuneiforme

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

8. Come era la religione dei Micenei?
▢ A. Politeista, con divinità simili a quelle dell'Olimpo
▢ B. Monoteista
▢C. Non avevano religione

Aggiungi altre informazioni________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8
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VERIFICA DI STORIA – I MICENEI

Nome: _______________________ Data: _______________
Segna con una ✘ la risposta giusta.

1. DOVE VIVEVANO I MICENEI? 
▢ IN MESOPOTAMIA
▢NELLA GRECIA CONTINENTALE

Aggiungi le caratteristiche del territorio______________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

2. QUANDO VISSERO? 
▢ TRA IL 2000 a.C. E IL 1200 a.C.
▢ TRA IL 3000 a.C. E IL 1900 a.C.

3. COM’ERANO LE LORO CITTÀ? 
▢CON PALAZZI SEMPLICI
▢ FORTIFICATE, CON MURA MOLTO ALTE E SPESSE

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

4. ERANO UN POPOLO… 
▢DI COMMERCIANTI PACIFICI
▢DI GUERRIERI E CONQUISTATORI

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
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5. COME ERA ORGANIZZATA LA SOCIETÀ MICENEA?
▢ A. C’ERA UN RE CON MOLTI GUERRIERI, COMMERCIANTI E ARTIGIANI.
▢C. C'ERANO SOLO GUERRIERI E SCHIAVI

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

6. COSA COMMERCIAVANO? 
▢ SOLO LEGNA
▢OGGETTI IN ORO E CERAMICA

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

7. COME SCRIVEVANO? 
▢CON LA SCRITTURA LINEARE B
▢ CON I DISEGNI

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

8. IN COSA CREDEVANO? 
▢NEGLI DÈI SIMILI A QUELLI DELL’OLIMPO
▢ IN UN SOLO DIO

Aggiungi altre informazioni_________________________________________________
__________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8
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Verifica di Storia – Gli Ebrei

Nome: _______________________ Data: _______________
Leggi con attenzione ogni domanda e barra la risposta corretta.

1. Dove vissero principalmente gli Ebrei?
▢ A. In Grecia
▢ B. In Palestina e nella regione del fiume Giordano
▢C. In Egitto

Aggiungi le caratteristiche del territorio____________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

2. Quando vissero gli Ebrei come popolo dell’antichità?
▢ A. Tra il 2000 a.C. e il 70 d.C.
▢ B. Tra il 3000 a.C e il 1500 a.C
▢C. Tra  il 1500 a.C. e il 900 a.C

3. Come era organizzata la società ebraica?
▢ A. Era organizzata in tribù, guidata da un re-sacerdote, profeti e anziani
▢ B. Era formata da contadini, commercianti e schiavi
▢C. Era una società militare

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

4. Quali erano le principali attività economiche degli Ebrei?
▢ A. Pastorizia e agricoltura
▢ B. Navigazione e commercio
▢C. Pesca e costruzione navale

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
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5. Quali furono alcune importanti “invenzioni” degli Ebrei?
▢ A. L’alfabeto
▢ B. Il monoteismo e i testi sacri
▢C. Le mura ciclopiche

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

6. Quali costruzioni importanti realizzarono?
▢ A. Le piramidi
▢ B. Il Tempio di Gerusalemme
▢C. Il Palazzo di Cnosso

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

7. Qual era la loro scrittura?
▢ A. Lineare B
▢ B. Alfabeto ebraico
▢C. Geroglifici

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

8. Come era la religione degli Ebrei?
▢ A. Politeista
▢ B. Non avevano una religione
▢C. Monoteista, credevano in un solo Dio

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8

Didattica Creativa 15



VERIFICA DI STORIA– GLI EBREI

Nome: _______________________ Data: _______________
Segna con una ✘ la risposta giusta.

1. DOVE VIVEVANO GLI EBREI? 
▢ IN PALESTINA
▢ IN GRECIA

Aggiungi le caratteristiche del territorio____________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

2. QUANDO VISSERO? 
▢ TRA IL 2000 a.C. E IL 70 d.C.
▢ TRA  IL 1500 a.C. E IL 900 a.C

3. COME ERA ORGANIZZATA LA LORO SOCIETÀ? 
▢ IN TRIBÙ GUIDATE DA RE E PROFETI
▢ IN CITTÀ-STATO

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

4. COSA FACEVANO PER VIVERE? 
▢COMMERCIAVANO CON LE NAVI
▢ ERANO PASTORI E AGRICOLTORI

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
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5. COSA HANNO LASCIATO DI IMPORTANTE? 
▢ LE FORTEZZE
▢ I DIECI COMANDAMENTI E IL MONOTEISMO

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

6. COSA HANNO COSTRUITO? 
▢ IL TEMPIO DI GERUSALEMME
▢ LE TOMBE DI THOLOS

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

7. COME SCRIVEVANO? 
▢CON L’ALFABETO EBRAICO
▢CON L’ALFABETO GRECO

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

8. IN COSA CREDEVANO? 
▢ IN TANTI DÈI
▢ IN UN SOLO DIO (MONOTEISMO)

Aggiungi altre informazioni_______________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Totale risposte corrette: ____ / 8
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